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600名限定!

■主　催／出雲市、山陰中央新報社
■共　催／NPO法人ひらたスポーツ・文化振興機構、出雲市スポーツ協会平田支部
■主　管／一畑薬師マラソン大会実行委員会、出雲市陸上競技協会、平田走ろう会
■協　賛／総本山一畑寺、島根銀行、一畑グループ スポーツ振興くじ助成事業

雨天決行

TEL:0853-63-3699 FAX:0853-62-1012
一畑薬師マラソン大会事務局 〒691-0001 島根県出雲市平田町2960-1 

平田スポーツ公園内

2025.8.1（金） 9.10（水）

島根県出雲市一畑薬師山上

島根銀行は「一畑薬師マラソン大会」を応援します

お問合せ

申込期間

島根県、島根県教育委員会、公益財団法人島根県スポーツ協会、出雲市教育委員会、一般財団法人島根陸上競技協会
JAしまね出雲地区本部、出雲市ウオーキング協会、一畑薬師観光協会、公益社団法人島根県観光連盟、一般社団
法人出雲観光協会、平田ライオンズクラブ、平田ロータリークラブ、平田商工会議所、一般社団法人平田青年会議所、
NPO法人出雲スポーツ振興21、NHK松江放送局、TSKさんいん中央テレビ、ひらたCATV株式会社

■後　援／

一 畑 薬 師一 畑 薬 師一 畑 薬 師一 畑 薬 師一 畑 薬 師

無事完走と必勝祈願を、9時30分から
薬師本堂で厳修いたします。

しじみ汁無料サービス

一畑薬師マラソン大会プログラム表紙.indd   1 2025/06/20   9:14



◆申込方法（定員 600名）　　定員になり次第締め切ります

○ 大会に関するお問い合わせ先 ○

一畑薬師マラソン大会実行委員会事務局
〒691―0001 島根県出雲市平田町2960―1　平田スポーツ公園内

TEL：0853―63―3699　FAX：0853―62―1012

　「ネットタイム（ご自身がスタートラインを通過してからフィニッシュラインを
通過するまでの時間）」 にて計測します｡
　スタートは、スタート時やコース走行中の混雑緩和を図るため、ウェーブスター
トで行います｡

満16歳以上の健康であるもの（令和 7 年10 月26日現在）。
※高校１年生（開催日現在15歳）の参加は可。

　●制限時刻　石段登り口を12：30までに通過できなかった場合は､ 速やかに競技を中止して競技役員
　　　　　　の指示に従ってください｡

一般：4,000円　　　高校生：2,000円　　（参加賞、プログラム、ナンバーカード、保険料を含む）

インターネットによる申込のみとなります（手数料は参加者負担）�●ランネット…http://runnet.jp/
申込者には、参加証ハガキを送付します。（10月中旬に送付予定）
※参加証ハガキは、当日必ずお持ちください。

◆申込期間　令和7年８月１日（金）～９月10日（水）※インターネットによる申込のみ

◆スタート方式

◆参 加 料

◆参加資格

◆種　　目

◆期　　日　令和 7 年10月26日（日）※雨天決行

コ ー ス クラス 区　　　分 定員 選手受付 開会式 選手招集時間 スタート時刻

第１部
男子５㎞

A 満 16 ～満 29 歳

600名
　7 ：50

～

10：00

10：15

～

10：35

10：40 ～ 10：50

11：00

B 満 30 ～満 49 歳 11：02

C 満 50 歳以上　　 11：04

第２部
女子５㎞

D 満 16 ～満 29 歳

10：50 ～ 11：00

11：06

E 満 30 ～満 49 歳 11：08

F 満 50 歳以上　　 11：10

弁当代は参加料に含まれていませんので、弁当（700 円）を希望される方は、ラン
ネットでお申し込みください。



◆申込規約

【出場選手の皆様へ】
⑴健康に留意し、体調不良の場合は参加を見合わせてください。
⑵計測用タグについて
　①計測用タグ付きナンバーカードは必ず胸部につけ、計測用タグが剥がれた時は係員にお申し出くだ

さい｡
　②ナンバーカードに付いている計測用タグは、ゴール後必ず各自で取り外し､ ご返却ください。　返却さ
れない場合はタグの実費（2,200円）を請求させていただきます｡

⑶会場内での事故・盗難には十分注意してください｡ 場内には、荷物預所（100 円）を設けていますので､
ご利用ください。但し、貴重品は預かりません｡

⑷ホームページについて
　　●一畑薬師マラソン大会HP…https://ichibata‑marathon.com
　　●出雲市HP……………………http://www.city.izumo.shimane.jp
⑸個人情報の取扱いについて
　主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者

の個人情報保護方針に基づき個人情報を取扱います。取得した個人情報は、大会参加者へのサービス向
上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の案内、プログラム作成、大会協賛・協力・
関係各団体からのサービスの提供、記録発表に利用します。また、主催者もしくは委託先からの申込み
内容に関する確認連絡をさせていただくことがあります｡

◆表彰について
　表彰式は各クラス競技終了後、１位～３位までは大会本部前で行います。４位～８位は賞状引換所で賞状と
副賞をお受け取りください｡
　①各クラスの優勝者にはトロフィー・賞状・副賞、2 位～ 8 位には賞状・副賞を贈ります｡
　②完走証は発行しません｡
　　大会当日お知らせする専用サイトよりダウンロードをお願いします｡
　③参加者全員に参加賞を贈ります｡
◆更衣所及び休憩所
　●男女とも更衣所を設けますのでご利用ください｡
　●休憩所として、一畑薬師総受付２階、一畑薬師商店街（開眼堂・小畑・茶房 空・なかやま・橋本屋・もんぜん・

Butter yellow Cafe）をご利用ください｡
◆健康診断の実施
　健康管理上､ 血圧・聴診を必要とされる方は､当日会場で行います｡

大会結果は、一畑薬師マラソン大会HPにて公開します｡
https://ichibata‑marathon.com

大会申込に際して､ 参加者は下記の申込規約に同意のうえ、ご参加ください｡
①主催者は、傷病や紛失､その他の事故に際し、応急処置を除いて一切の責任を負いません｡（参加者が

未成年の場合は保護者が責任を負う）
②自己都合による申込後の種目変更及びキャンセルはできません｡
③年齢、性別の虚偽申告､申込者本人以外の出場（不正出走）は認めません。その場合には､出場を取り

消します｡
④地震、風水害、降雪、事件、事故等により､ 大会を中止する場合があります。その際の開催の有無に

ついては、HPでご確認ください｡
⑤上記②､ ③､ ④の場合の参加料及び手数料は返金しません｡
⑥大会出場中の映像、写真、記事、記録等のテレビ、新聞､ 雑誌、インターネット等への掲載権は主催者

側に属します｡
⑦主催者は､ 参加者全員を対象にした傷害保険に加入します｡
⑧主催者は､ 上記の申込規約の他本大会要項に則って開催します｡
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東部工業団地駐車場

（制限時刻12：30）

●駐車場の収容台数が不足しておりますので、参加者の方は、お車を相乗りで、又は、電車・バスをご利用ください。
●円滑な大会運営をするために、係員の指示する駐車場をご利用ください。
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※東部工業団地からシャトルバスは、
　9：40が最終便です。

あと1㎞

折り返し

10：30～12：30の間
車両通行止となります

一畑薬師山上へのアクセス

コース・駐車場のご案内

　松江しんじ湖温泉駅　→　一畑口駅 　　出雲市駅　→　一畑口駅
　6：59
　7：47
　8：34

（急）9：02　

　7：26
　8：14
　9：01
　9：24

　7：08
　7：42
　8：26

　―

　7：47
　8：18
　9：00

　―
　　一畑口駅　→　松江しんじ湖温泉駅 　　一畑口駅　→　出雲市駅

12：58
13：58

（急）14：31　　
14：58
15：58

13：26
14：26
14：55
15：26
16：26

13：12
14：12
15：12
16：12

―

13：45
14：45
15：45
16：45

―

一 畑 電 車 時 刻 表

　●一畑電車をご利用の場合
★一畑口駅からもシャトルバスが会場（山上）まで無料送迎します。
　（最終 ９：50 頃発）

東部工業団地駐車場

600台（所要時間約10分）

　往〇　７：00～9：40　復〇　12：30～14：30

〈およそ20分ごとに出発〉

　東部工業団地駐車場発のシャトルバスが会場（山上）まで無料送迎します。

　●車をご利用の場合

一 畑 薬 師 山 上
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